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Hallo und viel Spaß beim Durchlesen 
unserer IDC - Infomappe ! 

 
Auf den folgenden Seiten findest Du alles Wissenswerte über Deine 

Chancen in der professionellen Ausbildung zum  
PADI Tauchlehrer! 

 
Wir möchten uns für Dein Interesse an unseren IDC Programmen bedanken und Dir hier einen 
kleinen Überblick über unsere Angebote an verschiedensten Ausbildungs- und 
Weiterbildungskursen für Profis im Tauchsport geben.  

Wir sind überzeugt davon, dass wir Dir eines der besten Trainingsprogramme für Assistant 
Instruktoren sowie Instructoren bieten können.  
  
Professionelle Lernumgebung, in der wir Dir das Ausbilden von Tauchschülern unter 
Anwendung des erfolgreichsten Ausbildungssystems in der heutigen Tauchbranche 
vermitteln, ist unser Tenor.  
  
Deine Betreuung bis zum Erfolg und darüber hinaus ist unsere oberste Priorität.  
  
Solltest Du noch weitere Fragen haben, so wende Dich bitte jederzeit per Email oder Skype 
an uns: 
 
 
 
 
 
  
UTE:    utefrlec@gmx.net      padi.cd.ute 
ROBBY (ABC Eching):  robby@abc-divers.com    abc-robby 
MANFRED (ABC Haiming): mane@abc-divers.com    abc-mane 
 
   
 

 - Gruppen:   „IDCs with PADI CD Ute Welcker“   

   „ABC – Divers  Eching & Haiming“ 
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PADI COURSE DIRECTOR  

Ute Frlec  
 

Course Director # 913202 seit August 1999; in Newport Beach, CA, USA 

Während ihrer Karriere in der Tauchindustrie in Deutschland, Österreich, Schweiz, Kroatien, 

Thailand, Ägypten, Indonesien, Bahamas, Mauritius und auf den Malediven hat Ute bereits 

über 2000 Taucher in verschiedenen Kursen und Tauchbedingungen unterrichtet. Diese 

Erfahrung gibt sie gerne als Course Director in ihren IDC Programmen an die neue 

Generation von PADI Instructoren weiter. 

Ute’s IDCs sind seit mehr als zehn Jahren aufgrund ihrer Professionalität und dennoch 

entspannten Atmosphäre sehr beliebt. Somit wurde sie 2005 mit PADIs „Frequent Trainer 

Program“ in GOLD, 2006, 2007, 2008 & 2009 in PLATIN ausgezeichnet. Da sie zwischen ihren 

IDCs weiterhin aktiv als Tauchlehrer in der Tauchbranche arbeitet beinhalten ihre 

Programme viele Tipps und Ratschläge aus dem „wahren Leben“ eines Instructors nach dem 

IDC/IE. Ihre freundliche und offene Art Teilnehmer durch die Kurse zu führen, hat ihr bereits 

den Respekt vieler Kandidaten entgegengebracht.  
 

In erfolgreicher Zusammenarbeit mit PADI Master & Staff Instructoren in folgenden IDC 

Centern haben bereits über 1400 Kandidaten ihren Instructor Titel erreicht. 
 

IDC Center:  

DEUTSCHLAND (ABC Divers – Eching & ABC Divers in Haiming) 

SCHWEIZ (Intersport – Frauenfeld & Sunshine Divers – St. Gallen) 

 MALEDIVEN (Prodivers – Kuredu)  

KROATIEN (Mihuric Diving Center – Selce) 

 

Dive Center (EFRI & MSDT Programme):  

ÖSTERREICH: (Nautilus – Weyregg/Attersee)  

DEUTSCHLAND (Spirit Divers , Fürth  & Tauchsport Krenn, Bad Reichenhall) 

SLOWENIEN (Nemo Divers in Portoroz) 

 
 

Das Motto des Ausbildungs - TEAMS in ihren IDCs ist, sich als Berater die Zeit zu nehmen auf 

jeden einzelnen Kandidaten individuell einzugehen. 

 

Master Instructor & Shopbesitzer:  

Robert Lachenmaier  

OWSI & Leiter in der Zweigstelle Haiming: 

Manfred Klimpel  
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Die PADI Ausbildungsphilosophie 
 

 

 

Lehren ist eine Wissenschaft genau wie Physik, Chemie, Mathematik oder Biologie - um nur einige zu 

nennen.  

Um Wissenschaftler zu werden, muss man ein Studium an einer Universität absolvieren.   PADI ist sich 

dessen natürlich bewusst und hat dementsprechend alle Ausbildungs-Programme von 

Wissenschaftlern nach anerkannten professionellen Richtlinien entwickeln lassen. 

Die unangefochtene Autorität in der Anerkennung und Beurteilung von Ausbildungsprogrammen in 

den USA ist das American Council of Education (ACE). Die Anerkennung durch das ACE ist weltweit die 

höchste Auszeichnung für jede Trainingsorganisation.   

PADI hat als erste und einzige Tauchausbildungsorganisation diese Anerkennung erreicht! 

Das ist einer der Hauptgründe für PADI‘s überragenden Erfolge, die dazu geführt haben, dass PADI 

heute mehr Taucher zertifiziert als alle anderen Ausbildungsorganisationen zusammen.   

Da aber natürlich jedes Programm auch von dem jeweiligen Lehrer abhängt, werden wir Dich während 

des IDC´s mit der gesamten Palette des PADI Ausbildungsprogramms vertraut machen.   

Wir sind keine Universität und der IDC ist zu kurz, um diesbezüglich einen Wissenschaftler aus Dir zu 

machen.  

Trotzdem wirst Du nach bestandener Tauchlehrerprüfung ein professioneller Ausbilder sein! Du hast 

gelernt und bist in der Lage, das am meisten anerkannte Ausbildungssystem in der Tauchwelt 

anzuwenden. 

Wie beim ersten Fahren nach Erhalt des Führerscheines liegt es nun an Dir, Deine Erfahrungen mit 

Tauchschülern auf sichere Weise zu vergrößern und Spaß an der Ausbildung zu haben.  

Offen zu sein für die eigene Weiterbildung und Neues kennen zu lernen ist außerdem eine der 

wichtigsten Eigenschaften eines professionellen und erfolgreichen Tauchlehrers. 
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Die IDC Vorbereitung 
 
 

 

Es beginnt mit dem ersten Kapitel, dem Selbststudium. Die Wiederholungsfragen dafür findest Du in 

deinem IDC Candidate Workbook und sie müssen vor Beginn des IDCs oder AI Kurses von Dir 

ausgefüllt werden. Artikel und Unterlagen die Du zum Ausfüllen dieser Fragen benötigst findest du in 

Deinem PADI Instructor Manual oder im IDC Candidate Workbook. 
 

Eine gute Vorbereitung für Deine Teilnahme an einem AI oder OWSI Programm ist die nochmalige 

Mitarbeit während eines kompletten PADI Open Water Kurses (Theorie, Schwimmbad und Freiwasser) 

noch als Divemaster. Durch diese Assistenz werden die verschiedenen Übungen und Theoriemodule 

noch einmal aufgefrischt. Das ist besonders wichtig falls Du Deine Tauchausbildung nicht mit PADI, 

sondern einer anderen Tauchorganisation gemacht hast. 
 

Solltest Du noch einige Tage vor Beginn des IDCs Zeit haben, bist Du herzlich eingeladen einen 

unserer PADI Instructoren bei der Ausbildung zu begleiten und zu beobachten. Falls Dir dies zeitlich 

nicht möglich ist solltest Du mit Deinem Tauchpartner oder Deinem PADI Instructor die allgemeinen 

Tauchfertigkeiten (Skills) aus der Kombinationstauchübung, die Du während Deines Divemaster 

Programms trainiert hast, noch einmal wiederholen.  

Sprich: Versuche alle Übungen des PADI Open Water Diver Kurses unter Wasser jemandem langsam 

zu demonstrieren.  
 

Überprüfe unter Verwendung des Diving Knowledge Arbeitsbuches oder des Divemaster Tests 

nochmals Deine Theoriekenntnisse. Dies ist einer der wichtigsten Punkte!  

Solltest Du Dich auf einem oder mehreren Gebieten nicht sicher fühlen, arbeite das entsprechende 

Kapitel in der Enzyklopädie durch. Sind Deiner Meinung nach Deine Divemaster Theoriekenntnisse und 

Tauchfertigkeiten vielleicht etwas rostig?   

Auch hier kannst Du an unserem 2 Tage IDC Vorbereitungsprogramm teilnehmen. 

Dieses ist bei uns ganz auf die Bedürfnisse der Teilnehmer angepasst. Wir wiederholen die Divemaster 

Kombinationstauchübung und verbessern sie ggf.  auf Demonstrationsqualität. Weiterhin werden wir 

die Rettungsübung aus dem Divemaster Kurs und Deine Kenntnisse in  Physik, Physiologie, 

Tauchtabelle & eRDP ML, Tauchumgebung und Tauchausrüstung auffrischen und falls notwendig, 

verbessern. 

  

Dadurch beginnst Du den IDC mit sehr viel mehr Selbstvertrauen und sparst Dir während der 

jeweiligen Programme auch Zeit, die Du sicherlich lieber für etwas anderes aufbringen möchtest. 

 

 

© Ute Frlec & ABC Divers GmbH 



  

AI & IDC Kurs Voraussetzungen 

 
 Um an diesen Kursen teilnehmen zu können, musst Du : 
 
1.  mindestens 18 Jahre alt sein. 

2.  Mitglied bei PADI als brevetierter PADI Divemaster sein oder äquivalent. 

3.  Dich in gutem Gesundheitszustand für die Teilnahme am Gerätetauchen befinden und ein 

tauchsportärztliches Attest unter Verwendung eines anerkannten Untersuchungsformulars 

vorlegen.(Die Untersuchung darf nicht länger als 1 Jahr zurückliegen und muss das IE Datum 

beinhalten. Dieses Formular muss von einem/r zugelassenen Arzt/Ärztin unterschrieben sein 

und bestätigen, dass die untersuchende Person fit zum Gerätetauchen ist.  

Der/die unterschreibende Arzt/Ärztin darf nicht der IDC- Bewerber selbst sein)  

4. als Nachweis der Taucherfahrung brevetierter Taucher seit mindestens 6 Monaten sein mit 

mindestens 60 Tauchgängen im  Logbuch.  

(Trainingstauchgänge im Rahmen von Brevetierungen werden auf die Jahresfrist und die 

Anzahl der Tauchgänge angerechnet. Bedenke für den IE benötigst Du 100 Tgs. !) 

5. den Nachweis über eine erfolgreiche Ausbildung in Erster Hilfe und Herz-Lungen-

Wiederbelebung (HLW) innerhalb der letzten 2 Jahre erbringen.   

(Das Emergency First Response Programm wird hierzu besonders empfohlen und erfüllt diese 

Voraussetzung und kann in Zusammenhang mit dem EFR Instructor absolviert werden.) 

6. bei Verwendung von Äquivalentbrevetierungen anderer Organisationen für die Eingangsstufe, 

die Fortgeschrittenenstufe und der Rescue Diver Stufe die entsprechenden Brevets vorlegen.  

Falls eine Äquivalenz für den PADI Rescue Diver in Anspruch genommen wird, so sind Kopien 

der Ausbildungsnachweise für HLW und Erste Hilfe einzureichen.  

7. falls Du kein PADI Divemaster bist, die Rettungsübung Nr. 7 aus dem PADI Rescue Diver Kurs 

erfolgreich abschließen. 
 

 

OWSI Kurs Voraussetzungen 
 
 Um an diesem Kurs teilnehmen zu können, musst Du: 
 
1. Mitglied bei PADI als Assistant Instructor sein oder als aktiver Instructor einer anderen 

Tauchsport Organisation Mitglied sein. 

 (BSAC Club Instructor oder höher, CMAS ** oder *** TL, FAUI, IDEA, NAUI, PDIC, SSI, SAA 

Instructor Grad 2 oder höher) 

2. ansonsten siehe Punkte 1, 3, 4, 5 & 6 unter AI/IDC Voraussetzungen.   
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Anforderungen, Dauer & Materialien 
 

 

Einzureichende Dokumente: 

1. Tauchsportärztliches Attest nicht älter als ein Jahr inkl. IE Datum. 

2. Logbuch mit mindestens 60 Tauchgängen ( 100 für den IE). 

3. Alle Deine Tauchzertifikate oder Brevets (im Original) unabhängig vom Verband. 

4. Mindestens 2 Passfotos. 

5. Nachweis über einen Erste Hilfe Kurs/ HLW, nicht älter als 2 Jahre. 

6. Der goldene „PADI Sticker“ von deinem IDC Candidate Workbook! 

7. Anforderung für den Lehrstatus als OWSI – EFR Instructor oder äquivalent sein. 

 

 

Unsere IDCs haben eine Dauer von zehn 
Tagen 
 

 

Vorgeschriebene PADI Kursmaterialien für den IDC in deutscher Ausgabe: 

 PADI Instructor Manual (aktuelle Version, aktualisiert auf Datum des IDC Beginns) Papier Version oder 

CD Rom (diese bitte im Original mitbringen). 

 IDC Candidate Workbook mit goldenem PADI Aufkleber! 

(Bitte die Wiederholungsfragen darin VOR IDC Beginn ausfüllen!) 

 PADI Open Water, Adventures in Diving, Rescue Diver & Divemaster Manual 

 RDP: Tabellenversion & eRDP ML 

 Aquatic Cue Cards für den PADI DSD, OWD, AOWD, Rescue und DM Kurs 

 Quizzes und Exams OWD Kurs, Rescue Diver Kurs, Divemaster Kurs 

 Specialty Instructor CD Rom mit Instructor - Leitfäden  

 Enzyklopädie & Diving Knowledge Workbook 

 

 

Vorgeschriebene Tauchausrüstung 

Maske, Schnorchel, Flossen, Tarierweste mit Inflator, 

Lungenautomat DIN oder INT, alternative Luftversorgung, Finimeter, 

Uhr & Tiefenmesser oder Tauchcomputer, Kompass, angemessener 

Tauchanzug, Gewichtssystem, Tauchermesser, Schreibtafeln, 

Tauchtabelle, akustisches & visuelles Signalgerät , Taschenmaske. 

Wir empfehlen Dir für deinen IDC einen Trockenanzug, mindestens 

jedoch 7 mm Anzüge mit Kopfhaube und Handschuhen 
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Der Instructor Development Kurs (IDC ) 

 

2001 hat PADI in allen Sprachen die neue revidierte Version des IDCs eingeführt.   

Dies bedeutet, dass er in zwei Teile gesplittet wurde: 

 Assistant Instructor Programm (AI= mind. 3 Tage)   

 Open Water Scuba Instructor Programm (OWSI= mind. 4 Tage)  

 

Was einen guten Lehrer ausmacht, ist nicht was er weiß, sondern was seine Schüler wissen, nachdem 

sie ihre Ausbildung bei ihm beendet haben.  

 

Um erfolgreicher Tauchlehrer zu sein ist es wichtig, dass Du lernst, wie man unterrichtet. 

Als Divemaster hast Du Deine Tauchfertigkeiten und Dein theoretisches Wissen perfektioniert.  

Als Tauchlehrer wirst Du dieses Wissen und Deine Fertigkeiten an andere weitergeben.  

Während des IDCs wirst Du unter Anwendung existierender Kursmaterialien Theorie-, Schwimmbad- 

und Freiwasserlektionen zu verschiedenen Kursen abhalten. Du wirst  Sicherheit darin gewinnen, wie 

man Theorie und Praxis vermittelt. Gleichzeitig wirst Du ein klares Verständnis gegenüber der PADI 

Weiterbildungsphilosophie und der dafür zur Verfügung stehenden Programmen erreichen. Für diese 

Programme organisieren wir Workshops, in denen Du praktische Erfahrungen sammeln kannst im 

Unterrichten dieser Programme.   

PADI bietet seinen Tauchlehrern eine wertvolle Palette von Unterrichtsmaterialien - vom Anfänger bis 

zum Instructor, sowie für das DSAT und Emergency First Response Programm.  

Die Lehrbücher, DVDs, MLGs und die Prüfungsfragen sind voll integriert und vom American Council of 

Education anerkannt. Du wirst sehen wie leicht und einfach es ist, mit diesen außergewöhnlichen 

Materialien PADI Kurse sicher zu unterrichten.  

 

Während des IDCs kannst du Fehler machen so viel Du willst. Wir sind dazu da, Dir dort wo Du gut 

bist Komplimente zu machen und dort wo Du Dich noch verbessern kannst, Hilfestellung zu leisten.

  

Um Deinen Erfolg als Tauchlehrer zu vergrößern, werden wir Dir Marketingstrategien und Fertigkeiten 

aufzeigen, die Dir helfen werden Kunden für Deine Kurse zu werben und erfolgreich zu sein.  

In persönlichen sowie gemeinschaftlichen Beratungsgesprächen während der einzelnen Kurstage 

werden wir Dich über Deine Fortschritte und die Qualität Deiner Lehrvorträge im Schulungsraum, 

Schwimmbad und Freiwasser immer auf dem Laufenden halten.  

Generell nehmen wir uns Zeit für Dich und haben mehr Lehrproben vorbereitet, als es von PADI in 

den Standards verlangt wird. 

Durch das somit leichtere Erreichen der festgelegten Lernziele im Bezug auf Theorie und Fertigkeiten 

erwirbst Du das IDC Komplettierungszertifikat, das Deine Teilnahme an der Tauchlehrerprüfung (IE) 

innerhalb der darauffolgenden 12 Monate ermöglicht. 
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Instructor Examination = IE ......“it’s easy“!! 

 
Die Tauchlehrerprüfung wird von PADI Europe veranstaltet. Professionelle PADI Examiner stellen 

dabei sicher, dass die Instructor Kandidaten die Voraussetzungen für die Zertifizierung zum PADI 

Tauchlehrer erfüllen. 

Neben der Überprüfung Deiner tauchtheoretischen Kenntnisse sowie Deiner Tauchfertigkeiten werden 

auch Deine Fähigkeiten, Präsentationen im Klassenzimmer, im Pool und im Freiwasser durchzuführen, 

geprüft. Obwohl der IE mit einem „Bestehen“ oder „nicht Bestehen“ endet, hast Du die Möglichkeit, 

die meisten Deiner Tests und Präsentationen zu wiederholen, falls dies notwendig sein sollte.  

Durch die Vorbereitung, die Du durch Selbststudium und natürlich durch Deinen Course Director  und 

die Staff Instructoren während des IDCs erhältst, ist die Wahrscheinlichkeit, dass Du gleich beim 

ersten IE bestehst sehr hoch.  

Wir können auf unsere 100% im Jahr 2009 stolz sein. Alle unsere Kandidaten  

haben die Prüfung auf Anhieb geschafft! 

Viele IDC Center jedoch garantieren Dir das Bestehen der Prüfung! Wir denken, dass so ein 

Versprechen nicht wirklich eingehalten werden kann. Deshalb ziehen wir es vor, Dir an Stelle dessen 

professionelle Ausbildung und Spaß zu garantieren!  

Darauf haben wir 1oo %-igen Einfluss! 

IE - Teilnahmevoraussetzungen: 

1. Erfolgreiche Teilnahme an einem IDC oder OWSI innerhalb der letzten 12 Monate 

2. Brevetierter Taucher seit mind. 6 Monaten, 100 im Logbuch eingetragene Tauchgänge 
 

Dauer des IEs:  mind. 2 Tage 

In der Regel dauert dieser  2 1/2 Tage. Er beginnt meistens am ersten Tag gegen 17.00 Uhr mit der 

IE Orientierung. Am zweiten und dritten Tag folgen je nach Logistik die weiteren Bestandteile. In der 

Regel ist der IE am dritten Tag gegen Mittag abgeschlossen. 

Natürlich können und dürfen wir für Dich in diesen Tagen nicht die Arbeit erledigen, aber wir sind vor 

Ort um euch, zumindest mental, zu unterstützen und hauptsächlich natürlich um uns mit Euch zu 

freuen! Für die IDCs ind München sind wir offizieller „IE-Koordinator“ und kümmern uns 

somit um den kompletten IE-Ablauf. Deine bestandene Prüfung ist auch für uns die Bestätigung 

Deiner erfolgreichen Ausbildung,  bedeutet aber nicht, dass unsere Arbeit beendet  sein muss....auch 

als „frisch gebackener“ OWSI kannst Du bei Fragen gerne auf uns zurückkommen! Wir würden uns 

freuen ! 

 

Kosten des IEs:   

Die PADI Gebühr kann entweder mit Kreditkarte oder Verrechnungsscheck bezahlt werden. Eine 

Überweisung ist nur gültig mit beigelegtem Beleg.Die PADI Gebühren für IE ca.: 530.- € 
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Unterkünfte  für Deinen  IDC 
 
 
Gerne sind wir dir behilflich vor Ort eine passende Unterkunft für deinen IDC bei uns zu besorgen. Je 

nachdem ob du mobil mit dem Auto unterwegs bist, oder lieber nahe an der Tauchschule 

untergebracht werden willst. Wir machen Dir gerne verschiedene Vorschläge für ein passendes 

Zimmer mit und ohne Frühstück für unsere IDCs machen.Da verschiedene Preisklassen vor Ort zu 

möglich sind, wäre es lieb wenn Du uns Deine Wünsche mitteilst. 

  

 

 

 

bei  ABC Divers in Eching: 
Eine Möglichkeit in günstiger Preisklasse wäre z. B. Das Hotel „ Krone" in Neufahrn, welches mit dem 

Auto nur etwa 5 min. entfernt ist. Einzelzimmer ab 20.- Euro und Doppelzimmer ab 40.- Euro inklusive 

Frühstück. Oder etwas näher und gehobener die Pension „Höckmeyer“ oder „Sagermann“ direkt in 

Eching mit EZ inkl. Frühstück für 47.- Euro. 

Für Infos oder Reservierungen bitte unter  

robby@abc-divers.com  

direkt an Robby wenden. 

 

 

 

bei  ABC Divers in Haiming: 
Im Umkreis von einigen hundert Metern zur Tauchschule gibt es unzählige saubere, seriöse, private 

Unterkünfte, die alle zu Fuß zu erreichen sind. Einzelzimmer beginnen bei 20,00 € inkl. Frühstück und 

Gemeinschaftsdusche. Wir sind euch gerne bei der Suche behilflich. Einfach Email schicken und wir 

organisieren das für euch. Wenn jemand eine gehobene Unterkunft will, sind zahlreiche Hotels in 

Burghausen oder Altötting vorhanden. 

 

Für Infos oder Reservierungen bitte unter  

mane@abc-divers.com  

direkt an Manfred wenden. 
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 Die Basis in Eching: 

 
 

Auf 220 m2 findet ihr eine große Auswahl an Tauchausrüstung für Warm- und Kaltwasser und allerlei 

Zubehör rund um den Tauchsport. Ob ihr nun Ausrüstung kaufen oder leihen wollt, 

Trockentauchanzüge auf Maß benötigt oder Stempel & Logbücher - für jedes Taucherherz sollte hier 

etwas dabei sein.Außerdem gibt es die Möglichkeit Nitrox Flaschen füllen zu lassen sowie seine 

Tauchflasche zur Überprüfung/TÜV abzugeben. Atemregel können auf Wunsch überprüft und revidiert 

werden.  

Außer dem Bedarf an Ausrüstungsgegenständen findet man bei den ABC‘lern auch das komplette 

Angebot der Firma "iQ" sowie eine "Shisha-Ecke" zum Auffüllen seines Bedarfs. Für die Leihausrüstung 

steht ein großer Trockenraum zur Verfügung und es findet sich auch genug Platz im allgemeinen 

"Aufenthaltsraum" - wo eigentlich immer Leute auf einen Plausch und einen Kaffee vorbeischauen und 

sich für einen weiteren Tauchgang verabreden. Schau doch einfach mal bei uns vorbei.Und das Beste 

für unsere IDCs ist natürlich der große Klassenraum mit Beamer, und riesiger Leinwand - dort finden 

all unsere Kurse statt. 

Die Basis in Haiming:                                                
In unserer neuen Zweigstelle der ABC-Diver findet ihr eine große Auswahl an Tauchausrüstung für 

warme und kalte Gewässer, vom Standard bis hin zum Tec-Diving. Scooter, Trockis (auch 

Maßanfertigungen), Tauchcomputer und auch kleinere Utensilien. Wir haben alles was Taucher 

brauchen. Was wir nicht haben, brauchen Taucher auch nicht.  

Falls ihr euch noch nicht zum Kauf entschließen könnt oder einiges erst mal testen wollt, gibt es auch 

sämtliches Equipment bei uns zum Leihen. Testrockis oder ähnliches können organisiert werden. 

Flaschen füllen, Flaschen leihen, Flaschen-TÜV und Atemreglerrevisionen gehören bei uns zum 

Standardprogramm.  

Fürs fröhliche Beisammensein im Shop haben wir einen gemütlichen Gemeinschaftsraum mit 

Kachelofen in dem ihr in aller Ruhe, bei einem Kaffee, eure Erfahrungen austauschen und Tauchgänge 

fürs nächste Wochenende planen könnt. Dieser Raum ist mit Beamer und Leinwand ausgestattet und 

wird auch zu Schulungszwecken verwendet. Mit insgesamt 350 m² an Verkauf, Leihausrüstung, 

Trockenraum, Kompressorraum, Toiletten, Lager und Gemeinschaftsraum werden wir sicher allen 

Anforderungen gerecht. Unsere komplette Tauchschule ist barrierefrei und behindertengerecht 

eingerichtet. Auch Taucher mit Handicap sind immer herzlich willkommen. 
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Emergency First Response Instructor  

Kurs & Update (inkl. CFC und O2) 
 

Der Emergency First Response Kurs beinhaltet außer der Ersten Hilfe bei Unfällen und im Haushalt 

auch die HLW und den Umgang mit einem Defibrillator, sowie die Ausbildung mit Notfall- Sauerstoff. 

Während des EFR Instructor Programms wird den Kandidaten der Umgang mit den Lehrmaterialien 

vermittelt und auch viele Tipps mit auf den Weg gegeben, wie man einen EFR Kurs für Taucher und 

Nichttaucher gleichsam interessant gestalten kann.  

Somit ist dieser Kurs nicht nur ein absolutes MUSS,  wenn Du Rescue Diver Kurse anbietest sondern 

er ist auch für die nichttauchende Allgemeinheit bestimmt. Ab März 2009 wird er sogar Voraussetzung 

für den PADI Instructor. In dieses Kurspaket haben wir für dich, wenn du möchstest, auch den neuen 

Specialty Instructor Kurs: Emergency Oxygen Provider mit integriert. 

 
Das EFR Programm kann anschließend von Dir auf verschiedene Arten angeboten werden: 
 

 nur Erstversorgung (Primary Care) 

 nur Zweitversorgung (Secondary Care)  

 nur “Care for Children” 

 Erst- und Zweitversorgung kombiniert 

 Erst- und Zweitversorgung kombiniert mit „Care for Children“ 
 

Im EFR Instructor Kurs bereiten wir Dich darauf vor, dass du die gesamten Fertigkeiten beider Kurse 

für Deine Schüler demonstrieren kannst und Deine Rolle in diesem Programm sowie dessen 

Philosophie verstehst.  

  

Das EFRI Programm dauert: 1-2 Tage, je nach Teilnehmeranzahl 
 

Die vorgeschriebenen Materialien für diesen Kurs sind das EFR Instructor Kit, 

dies beinhaltet: 

EFR & CFC Instructor Manual, EFR & CFC Schüler DVD, EFR & CFC Schüler Manual, Erste Hilfe Kit 
 

Voraussetzungen:  

Nachweis über die Teilnahme an einem Erstversorgungs- und Zweitversorgungskurs innerhalb der 

letzten 24 Monate. (EFR oder äquivalent). Und Nachweis an der Teilnahme an einem „Care for 

Children“ Kurs innerhalb der letzten 24 Monate. (EFR oder äquivalent).  
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EFR Instructor Update "Care for Children" 
 

Auf die vermehrte Anfrage von PADI Mitgliedern reagierte PADI im Jahr 2003 mit dem neuen 

Zusatzprogramm: Emergency First Response - Care for Children / Erst- und Zweitversorgung an 

Kindern zwischen 0-8 Jahren. Dieser Kurs findet besonderen Anklang bei tauchenden oder nicht-

tauchenden Familien mit Kleinkindern, oder/und Menschen die beruflich mit Kindern in diesem Alter zu 

tun haben. 

Emergency First Response Instructoren können dieses Instructor Update besuchen und sich für diese 

Stufe weiterbilden, um in Zukunft den Bereich "Erste Hilfe - HLW" für alle Altersstufen abzudecken. 

Folgende Fertigkeiten werden (u.a.) jeweils für Säuglinge und Kinder behandelt: 

Erstversorgung - ABCD's, Blockierte Atemwege, Künstliche Beatmung, Ein-Helfer-HLW, Starke 

Blutungen, Schock Management, Verletzungen der Wirbelsäule, Untersuchung auf Verletzungen, 

Untersuchungen auf Krankheiten, Verbinden und Schienen 

 

 

Kursvoraussetzungen zum EFR Instructor Update: Erneuerter EFR Instructor 

 

Update Preis : 79.- € exkl. Material 

 

Kursdauer: Für Instructor Update je nach Teilnehmeranzahl: 4-7 Stunden  

Kursmaterialien: 

Diese sind bis auf weiteres nur auf Englisch erhältlich und bestehen aus: 

EFR "Care for Children" Instructor Manual, EFR "Care for Children DVD"  

EFR "Care for Children" Schüler Manual, EFR „Care for Children“ Schüler Examen 

PADI Gebühr: 32.- Euro 

 

 

 

 © Ute Frlec & ABC Divers GmbH 



 

 

Master Scuba Diver Trainer (MSDT) Prep.  
 

Der Erwerb verschiedener Brevets zum PADI Specialty Instructor erlaubt es Dir eine weite Palette von 

aufregenden Kursen zu unterrichten. Neben der Chance Deine Lieblingstauchgänge zu machen, 

kannst Du Deine Interessen und Deine Erfahrungen in verschiedenen Spezialgebieten an andere 

weitergeben. Viele der  Specialty-Kurse werden durch Videos und Bücher unterstützt und sind dadurch 

noch leichter zu unterrichten. Die Teilnahme an einem Specialty Instructor Kurs mit Deinem Course 

Director gibt Dir die praktische Erfahrung, die Du zur Durchführung dieser Kurse benötigst und erlaubt 

es Dir, sofort diese Specialty Kurse zu unterrichten da über diese Antragstellung keine 25 

Brevetierungen notwendig sind.  

Zusätzlich wirst Du, da Du in der Lage bist direkt am Anfang Deiner Karriere bereits eine große Anzahl 

von verschiedenen Kursen zu unterrichten, in der heutigen Tauchindustrie besser einsetzbar sein und 

Deine Chancen steigern. In Eching und Haiming werden die Kurse immer zu Zeiten des IDCs und 

ganzjährig flexibel nach Bedarf durchgeführt. 

Während dieses Programms kannst Du Training für die folgenden Specialties erhalten.  
Wähle 5 Interessensgebiete, die für Dich von größtem Nutzen sind: 

1. Tieftauchen    9. Trockentauchen 

2. Unterwasser Navigation   10.  Unterwasser Naturalist 

3. Nachttauchen    11. Emergency Oxygen Provider 

4. EANx Nitrox     12. Unterwasser Fotografie 

5. Multilevel    13. DSAT Gas Blender Instructor   

6. Suchen & Bergen   14. Eistauchen   

7. Bergsee    15. DUP/Business of DUP 

8. Scooter     16. Ausrüstung 

 

 

 

 

 

Kursvoraussetzungen: 

Erneuerter PADI Assistant Instructor oder abgeschlossene Teilnahme an einem IDC / OWSI innerhalb 
der letzten 12 Monate 

Dauer:  4 – 5 Tage, inklusive 8 - 10 Tauchgängen 

  

Materialien:  

PADI Specialty Instructor CD Rom 
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DSAT Gasblender (EANx)  
(Für brevetierte Taucher, exklusive DSAT Gas Blender Manual) 
 
Da heutzutage immer mehr Taucher Interesse am Nitroxtauchen finden besteht auch die Nachfrage 
an denjenigen Personen die dazu qualifiziert sind Nitrox zu mischen (engl.=blending). 
 
Um sicher eine solche Gasmischanlage bedienen zu können ist Wissen, die richtige Ausrüstung und 
Einweisung notwendig, welches Dir in diesem eintägigen Kurs vermittelt wird. 
 
Du wirst über die physikalischen Eigenschaften von Sauerstoff, die damit verbundenen Gefahren, die 
richtige Handhabung unterrichtet werden, sowie welche Ausrüstung und Schritte zur 
Sauerstoffreinigung verwendet wird. 
 
 
 
 
 
 

DSAT Gasblender Instructor (EANx) 
(Für DSAT Gasblender u. Instructoren, exklusive DSAT Gas Blender Instructor Manual) 

 
Wenn Du Instructor, Nitroxinstructor und bereits DSAT Gasblender bist kannst Du Dich in diesem 
Instructor Kurs dazu weiterqualifizieren auch Deinen Tauchschülern das „blenden“ beizubringen. 
 
In diesem eintägigen Kurs wirst Du erlernen wie man die Unterrichtsmaterialien zum DSAT Gasblender 
effektiv in seinen Kursen einsetzt. 
Als auch praktische Tipps zum Ablauf des Kurses, sowie dessen Marketing bekommen. 
 
 
 
 
 

Dieser Kurs ist für alle, die als Instructor in die TEC Schiene 
einsteigen wollen ein absolutes MUSS! 
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„Der OWSI“  -  Das Cross – Over- Programm 

für Instructoren anderer Verbände 

 

Um als Tauchlehrer einer anderen Tauchorganisation an einem PADI IDC teilnehmen zu 

können, musst Du: 

 als PADI Divemaster oder auf der „Leadership“-Stufe einer anderen Sporttaucheraus-

bildungsorganisation brevetiert sein. (z.B. CMAS *** Taucher) 

 zu Kursbeginn mindestens 18 Jahre alt sein. 

 ein unterschriebenes ärztl. Attest vorlegen, das bestätigt, dass Du fit zum Gerätetauchen bist. 

 in Deinem persönlichen Logbuch mind. 60 geloggte Freiwasser-Tauchgänge nachweisen. 

(Erfahrung in Tief,-, Nachttauchen & U/W Navigation muss daraus ebenfalls hervorgehen)  

 alle 16 Wiederholungsfragenkataloge des PADI IDC Candidate Workbooks ausgefüllt haben. 

 erfolgreich die PADI Divemaster Rettungsübung durchführen, falls Du kein PADI DM bist. 

 den Nachweis über eine erfolgreiche Ausbildung in Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) 

innerhalb der letzten 24 Monate vorlegen.       

Wir empfehlen eine Eingangsbeurteilung Deiner taucherischen Kenntnisse und Fertigkeiten; diese 

Eingangsbeurteilung beinhaltet:         

 die Beurteilung deiner Theoriekenntnisse durch die 'Instructor Preassesment' Prüfung 

 die Beurteilung der PADI Skills  im Schwimmbad, bzw. im begrenzten Freiwasser.  

 

Um als Tauchlehrer einer anderen Tauchorganisation an einem PADI OWSI Programm 

teilnehmen zu können, musst Du:  

 als Mitglied einer anderen Ausbildungsorganisation Tauchlehrer für Sporttaucher seit 

mindestens 6 Monaten sein, z.B. CMAS ** Monitor oder höher, NAUI,SSI, PDIC, IDEA 

Instructor Stufe 2 oder höher, BSAC Club Instructor oder höher. 

 mindestens 18 Jahre alt sein.  

 ein ärztliches Attest vorlegen, das nicht älter als 12 Monate ist.  

(Das Attest muss von einem Arzt unterschrieben sein und die Fitness zum Gerätetauchen 

attestieren. Der unterschreibende Arzt darf nicht der Instructor Kandidat selbst sein)  

 seit mindestens 6 Monaten brevetierter Taucher sein und mindestens 60 Freiwasser-

Tauchgänge durchgeführt und in Deinem persönlichen Logbuch dokumentiert haben.  

 den Nachweis über eine erfolgreiche Ausbildung in Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) 

innerhalb der letzten 24 Monate vorlegen ( z.B. EFR Programm; siehe oben bei IDC). 

 als Kandidat einer anderen Ausbildungsorganisation Nachweise aller Äquivalenz –

Brevetierungen für sämtliche Stufen im Original mitbringen. 
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IDC Staff Instructor Kurs  

 

 

Der PADI Staff Instructor Kurs baut auf deine schon gemachte Erfahrung als Master Scuba Diver 

Trainer auf und umfasst Prozeduren und die Philosophie der PADI Tauchlehrer Ausbildung. Die 

Vermittlung objektiver Beurteilungskriterien- bzw. Techniken sowie Beratungsfertigkeiten sind ein 

weiterer wichtiger Bestandteil. Während einem zweitägigen Vorbereitungstraining durch den PADI 

Course Director lernst du außerdem, wie man Assistant Instructoren ausbildet und wie man effektiv in 

einem IDC assistiert. Du wirst über die ganzen 11 Tage  Seite an Seite mit dem Course Director 

zusammenarbeiten.  

Für viele IDC Staff Instructoren ist die Lernerfahrung dieses Kurses intensiver als in ihrem eigenen 

IDC da durch die enge Zusammenarbeit wichtige Hintergründe besser verstanden werden und deine 

eigenen Erfahrungen nochmals vertieft werden. Gleichzeitig ist es auch für erfahrene PADI 

Tauchlehrer eine eigene Auffrischung in Sachen Standards und Änderungen bei PADI Materialien. 

  

Kursvoraussetzung: 

Erneuerter PADI Open Water Scuba Instructor im Lehrstatus 

PADI Master Scuba Diver Trainer 

 

Dauer:  

Ein kompletter IDC, Dauer 11 Tage. Darin enthalten sind 1 Tag für spezifisches Staff Instructor 

Training bevor der IDC beginnt. 

 

Materialien: 

PADI Course Director Manual (Papierversion oder CD Rom) 

Presentation Evaluation Slate: Confined & Open Water  

Skill Evaluation Slate (NEU: 60228G, 09/03 Version 1.0) 

Specialty Instructor Outline CD Rom 

Ansonsten wie IDC! 
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Kontakte 
 
Ute Frlec    ABC Divers – Eching ABC Divers - Haiming 
 
PADI Course Director # 913202  Robert Lachenmaier  Manfred Klimpel 
     Erfurterstrasse 29  Innstrasse 7 
Tel.: (+49) 0179-2233638   85386 Eching bei München 84533 Haiming 
Fax: (+49) 03212-1267760  Tel: (0049) 089-37000969  Tel. Mobil: 0151-53547157 
 
Email: utefrlec@gmx.net   Email: robby@abc-divers.com Email: mane@abc-divers.com 
Web: http://www.utefrlec.com  Web: http://www.abc-divers.com Web: http://www.abc-divers.com 
SKYPE: padi.cd.ute   SKYPE: abc-robby  SKYPE: abc-mane 
 
 

Alle Termine 2010:  
 
April in Eching 
AI:  07.-10. April 2010 
OWSI:  11.- 16. April 2010  
IE:  17./18. April 2010 in München 
IDC Staff: 06.–16. April 2010  
EFRI:  05./06. April 2010 
 
Mai / Juni in Haiming  
AI:  24.-27. Mai 2010 
OWSI:  28.05.-02. Juni 2010  
IE:  05./06. Juni in Wien oder 10./11.Juli in München 
IDC Staff: 23.05.–02. Juni 2010  
EFRI:  03./04. Juni 2010 
 
Juli in Eching  
AI:  30.06. – 03. Juli 2010 
OWSI:  04. – 09. Juli 2010 
IE:  10./11. Juli 2010 in München 
IDC Staff: 29.06. – 09. Juli 2010 
EFRI:  28./29. Juni 2010 
 
Oktober / November in Eching  
AI:  27. – 30. Oktober 2010 
OWSI:  31.10. – 05. November 2010 
IE:  06./07. November 2010 
IDC Staff: 26.10. – 05. November 2010 
EFRI:  24./25. Oktober 2010 
 
November in Haiming  
AI:  09. – 12. November 2010 
OWSI:  15. – 19. November 2010 
IE:  20./21. November 2010 in Fulda 
IDC Staff: 08. – 19. November 2010 
EFRI:  13./14. November 2010 bei Nautilus am Attersee/Weyregg 
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Preisliste: 
 

 
Assistant Instructor Kurs:            490.- € 
 
Open Water Scuba Instructor (OWSI):         590.- € 
 
IDC= Assistant (AI) + Open Water Scuba Instructor (OWSI)      999.- € 
 
IDC Staff Instructor Kurs (IDC SI):         699.- € 
 
Emergency First Response Instructor Kurs (EFRI) exkl. Material:       300.- € 
 
Emergency First Response Instructor Update exkl. Material:          200.- € 
 
EFR Instructor Update “Care for Children” (EFRI CFC) exkl. Material:          79.- € 
 
Master Scuba Diver Trainer prep. (MSDT prep.)          499.- € 
(Nacht, Scooter, Bergsee, Trocken, Nitrox) 

 
DSAT Gas Blender:             119.- € 
 
DSAT Gas Blender Instructor:                   199.- € 
 
Weitere Specialty Instructor möglich:     ab 59.- bis 159.- € 
 

Tief, Nacht, Navigation, Suchen & Bergen, Scooter, Multilevel, Naturalist, Emergency O2, 
AWARE Fisch Bestimmung, Equipment, Trocken, Bergsee, DUP, Nitrox, Strömung 

    

 
 
Paket - Preisliste: 
 
Paket I: IDC + EFRI+O2 Instr.       1250.- € 
 
Paket II: OWSI + EFRI + O2 Instr.       850.-€ 
  
Paket III: IDC + EFRI + EANx Instr.+ O2 Instr.    1270.- € 
  
Paket IV: IDC + EFRI + MSDT prep. .+ O2 Instr.    1470.- € 
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IDC - Anmeldung 
 
Name, Vorname:_________________________________________ Geb.datum:__________________ 
 
Strasse____________________________________________Land:____________________________ 
 
PLZ, Stadt:_______________________________________  DM   AI     OWSI #_____________ 
 
Email:__________________________________________ Tel:________________________________ 

 
 

Ja, ich möchte mich für folgende Programme 2010 bei ABC DIVERS anmelden: 
(Bei der Auswahl mehrerer Kurs berücksichtigen wir automatisch Paket-Preise!) 

ABC Divers Eching         ABC Divers Haiming 
 
 
 PADI Instructor Development Kurs (AI+OWSI): 999.- € 

 07. – 16. April 2010     IE  17./ 18. April 2010 
 24. Mai – 02. Juni 2010     IE  05./ 05. Juni 2010 in Wien 
 30.06. – 09. Juli 2010     IE  10./ 11. Juli 2010 
 27. Oktober – 05. November 2010   IE  06./ 07. November 2010 
 09. November – 19. November 2010   IE  20./ 21. November 2010 in Fulda 
 

 PADI EFR Instructor Kurs inkl. Care for Children & O2 Spec. Instructor: 300.- €  
 05./06.04.2010 
 03./04.06.2010 
 28./29.06.2010 

  24./25.10.2010  
 
 PADI Assistant Instructor Kurs (AI): 490.- € 

 07.04. – 10.04.2010 
 24.05. – 27.05.2010 
 30.06. – 03.07.2010 
 27.10. – 30.10.2010 
 09.11. – 12.11.2010 

 
 PADI OWSI Kurs (6 Tage, min. PADI AI, “Cross Over”): 590.- € 

 11.04. – 16.04.2010 
 28.05. – 02.06.2010 
 04.07. – 09.07.2010 
 31.10. – 05.11.2010 
 15.11. – 19.11.2010 

 
 PADI Master Scuba Diver Trainer prep. oder andere Specialty Instructor Kurse 

Preis für 5 Kurse Deiner Wahl:  499.- € Preis für einen: ab 59.- - 199.- € 

  UW Naturalist   Nitrox    Nachttauchen   Eis 
  UW Navigation   Strömung   Trockentauchen   Scooter 
  Bergsee   Tief    DUP    Ausrüstung 
  Suchen& Bergen   Multilevel   Oxygen Provider   DSAT Gasblender
  
 PADI IDC Staff Instructor Kurs: 699.-€ 

 06.04. – 16.04.2010 
 23.05. – 02.06.2010 
 29.06. – 09.07.2010 
 26.10. – 05.11.2010 
 08.11. – 19.11.2010 
 
 

Datum:________________Unterschrift:_______________________________________ 
 

ABC DIVERS GmbH: Erfurterstrasse 29 in Eching & Innstrass 7 in Haiming 
Email: info@abc-divers.com oder utefrlec@gmx.net 

Fax: 0049-3212-1267760 
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Was brauche ich zum IDC / IE? 
 

 

Materialien: 
 ein aktuelles OWD Buch (PADI Nummer: 71142g inkl. Tabelle) 
 ein aktuelles AOWD Buch (PADI Nummer: 70014g) 
 ein aktuelles Rescue Buch (PADI Nummer: 70080g) 
 ein aktuelles Divemaster Buch (PADI Nummer: 70090g) 
 ein aktuelles Instructor Manual (PADI Nummer: 70120g) 
    (aktualisiert auf IDC Beginn) oder die aktuelle CD Rom (PADI Nummer: X70831g) 
 RDP Tabelle (PADI Nummer: 60055g) 
 eRDP ML 
 ein aktuelles PADI Candidate Workbook mit goldenem PADI-Sticker!!! (PADI Nummer: 70508g) 
     (Darin bitte alle Wiederholungsfragen ausfüllen!) 
 Cue Cards für das DSD Programm  
 Cue Cards für den OWD Kurs (PADI Nummer: 60202g & PADI Nummer: 60194g) 

 Cue Cards für den AOWD, Rescue Diver & Divemaster Kurs  
 OWD Quizzes & Exams (PADI Nummer: 71023g) 
 Rescue Quizzes & Exams (PADI Nummer: 70305g) 
 Divemaster Quizzes & Exams (PADI Nummer: 71310g) 

 Specialty Instructor Outline „Tarierung in Perfektion“ (PADI Nummer: 70236g) oder aus dem Internet! 
 Specialty Instructor Outline „Projekt AWARE“ (PADI Nummer: 70239g) oder aus dem Internet! 
 Specialty Instructor Outline „AWARE Korallenriffschutz“ aus dem Internet! 

 Diving Knowledge Workbook 

 PADI Enzyklopädie 

 Taschenmaske für die Rescue Übung !  
 
 

Sonstiges: 
 Gesundheitszeugnis (für IDC & IE) (nicht älter als 12 Monate inklusive IE Datum !) 
 Logbuch  (mit mind.100 TG für den IE. 60 Tgs für den IDC Start) 
 sämtliche Tauchbrevets im Original (von OWD bis DM / ASSI oder äquivalent) 
 Mindestens 2 Passfotos 
 Einen Nachweis über Erste Hilfe & HLW nicht älter als 2 Jahre 
 einen Taschenrechner 
 evtl. farbige Markerstifte & Klebeeinmerker (z.B. von Post-it) 
 Wie bezahlst du deine PADI Gebühren für den IDC/IE? Kreditkarte und  
    Verrechnungschecks sind möglich, BARGELD wird nicht akzeptiert.  
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